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Ciecierska Malgorzata

Program zaje¢é dodatkowych rozwijajacych umiejetno$é uczenia sie

1. Cele ogélne:

- umiejetnos¢ uwaznego stuchania,

- stymulowanie tworczego myslenia,

- poprawa tempa czytania, koncentracji oraz rozumienia tekstu i zapamigtywania
przeczytanych informacji,

- rozwijanie wyobrazZni, pomystowosci i spostrzegawczosci,

- ksztaltowanie umiejetnosci postrzegania sukcesu,

- poznawanie ciekawych zakatkéw Swiata, ludzi z nimi zwigzanych oraz tradycji.

2. Cele szczegélowe:

- potrafi wspdldziata¢ w grupie,

- tworzy normy grupowe,

- dokonuje samopoznania,

- potrafi wlasciwie komunikowa¢ si¢ z otoczeniem i aktywnie stuchac,

- rozwija twlrcze myslenie poprzez rozwigzywanie zagadek i famiglowek,

- rozwija kompetencje¢ kreatywna, czyli umiejetnos¢ tworczego i samodzielnego my$lenia
1 dziatania podczas wykonywania réznych zadan i doswiadczen,

- zdobywajg wiedz¢ z zakresu przyrody, chemii, fizyki poprzez eksperymenty i
doswiadczenia,

- ma pozytywne emocje zwigzane z czytaniem,

- wykorzystuje ,,mapy mysli” do przygotowywania prac dodatkowych, napisania planu

wypracowania, powtdrzenia materialu do sprawdzianu,
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- ksztaltuje umiejetnoscei postrzegania sukcesu, podejmowania decyzji, gospodarowania
wlasnym czasem.

3. Procedury osiagania celow:

- metody i techniki pracy z grupa: wykltad, dyskusja, rozmowy grupowe,

psychodrama, zabawy integracyjne, zabawy edukacyjne, ’burza mézgéw”, rysunki i inne
prace plastyczne,

- formy pracy: grupowa, indywidualna,

- Srodki dydaktyczne: ,,Scenariusze prowadzenia zaje¢ Rozwdj umiejetnosci uczenia sie —
materialy dydaktyczne wspdtfinansowane przez Uni¢ Europejska ze srodkéw Europejskiego
Funduszu Spotecznego + w ramach Funduszy Europejskich dla Slaskiego na lata 2021-2027;
teczki dla uczniow, kredki, papier, plastelina, farby, pisaki, gry planszowe.

4. Metody sprawdzania osiagnie¢ ucznia:
- biezaca obserwacja ucznia,

- informacja zwrotna od uczniéw, nauczycieli.

5. Treéci ksztalcenia.

1. Wprowadzenie do zajeé. Kontrakt. Kraje Europy.
2. Hiszpania.

3. Wyspy Kanaryjskie. Smocze drzewo.
4. Holandia — kraj tulipanow i wiatrakow.
5. Monako — jedno z najmniejszych miast.
6. Malta — kamienna wyspa.

7. Czarnogora.

8. Mapa mysli: Czarnogéra.

9. Albania — kraj tysiecy bunkréw.

10. Cypr.
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11. Bulgaria.

12. Turniej wiedzy o krajach Europy.

13. Kraje Azji. Wielka podr6z po Rosji.

14. Gruzja.

15. Mongolia.

16. Nowy Rok w Birmie.

17. Teatr lalek wodnych w Wietnamie.

18. Bhutan — krélestwo grzmigcego smoka.

19. Filipiny. Walki kogutow.

20. Borneo — wyspa trzech panstw.

21. Turniej wiedzy o panstwach Azji.

22. Egipt — plagi egipskie, piramidy, mumie.

23. Somalia.

24. Kenia — krélestwo dzikich zwierzat, Masajowie.
25. Republika Potudniowej Afryki — Géra Stotowa, Kalharii, Johannesburg — stolica
$wiatowego ztota.

26. Nigeria.

27. Senegal. Dakar — koniec Afryki.

28. Wynalazki $wiata arabsko-muzutmanskiego.

Dyrektor
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Program zajeé¢ dodatkowych z preorientacji zawodowej

1. Cele ogolne:

- poznawanie wlasnych zasobow,

- zapoznanie uczniéw z wybranymi zawodami i rynkiem pracy,

- ksztaltowanie pozytywnej i proaktywnej postawy uczniéw wobec pracy i edukacji

- stwarzanie sytuacji edukacyjnych i wychowawczych sprzyjajacych poznawaniu i rozwijaniu
zdolnoéci, zainteresowan oraz pasji.

- ksztattowanie umiejetnosci postrzegania sukcesu.

2. Cele szczegolowe:

e uczen:
- okreéla wiasne zainteresowania, zdolnosci i uzdolnienia oraz kompetencje,

- wskazuje swoje mocne strony oraz mozliwosci ich wykorzystania w roznych dziedzinach
zycia,

- podejmuje dziatania w sytuacjach zadaniowych i ocenia swoje dziatania, formutujac wnioski
na przyszlosé,

- prezentuje swoje zainteresowania/uzdolnienia na forum z zamiarem zaciekawienia
odbiorcow,

- opisuje, czym jest praca i jej znaczenie w zyciu czlowieka,

- podaje czynniki wplywajace na wybory zawodowe,

- wyjasnia role pienigdza we wspolczesnym $wiecie i jego zwigzek z pracg,

- wskazuje na rozne sposoby zdobywania wiedzy (korzystajac ze znanych mu przykladow)
oraz omawia swdj indywidualny sposob nauki,

- wskazuje przedmioty szkolne, ktérych lubi si¢ uczy¢,

- samodzielnie dociera do informacji i korzysta z réznych zrédet wiedzy,
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- opowiada o swoich planach edukacyjnych i zawodowych,
- planuje swoje dziatania (lub dziatania grupy), wskazujac szczegotowe czynnosci i zadania

niezbedne do realizacji celu.

3. Procedury osiagania celow:
- metody i techniki pracy z grupa: wyklad, dyskusja, rozmowy grupowe,
psychodrama, zabawy integracyjne, zabawy edukacyjne, “burza m6zg6w”, rysunki i inne
prace plastyczne,
- formy pracy: grupowa, indywidualna,
- Ssrodki dydaktyczne: monitor interaktywny, laptop, kredki, papier, plastelina, farby, pisaki,

gry planszowe.

4. Metody sprawdzania osiagni¢c¢ ucznia:
- biezaca obserwacja ucznia,

- informacja zwrotna od uczniéw, nauczycieli.

5. Tresci ksztalcenia.

1. Kazdy moze by¢ wolontariuszem.

2. Czym zajmuje si¢ ...?

3. Gra — wymien trzy zawody.

4. Kompetencje migkkie uczniow.

5. Odkryj zawody przysztosci.

6. Gra — zawodowe kalambury.

7. Odrzué stereotypy, postaw na kompetencje. N
8. Wiedza szkolna i rynek pracy — to sie tgczy.

9. Quizy zawodoznawcze na kazdg lekcje przedmiotows.

10. Quizy zawodoznawcze na kazdg lekcje przedmiotowa.
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11. Zamien mocne strony w szanse rozwoju.

12. Warto mie¢ wartosci, czyli co jest dla mnie wazne w pracy.
13. Nauka przez cale zycie? Zdecydowanie tak!

14. Zakr¢cona biografia.

Dyrektor
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Nazwisko i imig prowadzqcego zajecia

Program zaj¢¢ dodatkowych z zapobiegania dyskryminacji i przemocy

1. Cele ogolne:

¢ budowanie $wiadomosci i ksztaltowanie postawy uwrazliwiajacej na wszelkie
przejawy dyskryminacji i wykluczenia.

2. Cele szczegolowe:
Uczen:

e rozumienie pojecia tolerancji,

e uswiadamianie sobie znaczenia tolerancji i konsekwencji jej braku,

e jest wrazliwym na odmienno$¢ innych postaw,

o unika nietolerancyjnych zachowan,

* rozwija zainteresowania, poszerza wlasne wiadomosci, horyzonty myslowe, uczy
si¢ kreatywnosci,

o efektywnie wspolpracuje w grupie,

e ¢wiczy umiejetnosci prowadzenia kulturalnej dyskusii,

* wie, na czym polega profilaktyka zachowan agresywnych,

e rozumie, co jest istotg zachowan agresywnych,

» wie, jak radzi¢ sobie z emocjami,

e wie, jak budowa¢ zaufanie i otwarto$¢ w grupie,

e przypomnienie Standardéw Ochrony Matoletnich.

3. Procedury osiggania celow:
-metody i techniki pracy z grupg:

e integracyjne (np. kigbek, graffiti, kwiat grupowy, krasnoludek, wrzu¢ strach do

kapelusza, wyspa),
e grupowe podejmowanie decyzji (np. pustynia, drzewo decyzyjne, sze$¢ par butéw,
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e metody i techniki twérczego rozwigzywania probleméw (np. burza mézgéw, metoda
trojkatna, karta kotowa, asocjogram, sze$¢ myslacych kapeluszy, dywanik pomystow)

- formy pracy: grupowa, indywidualna,
- srodki dydaktyczne: laptop, monitor interaktywny, duze arkusze papieru, kredki, papier,
plastelina, farby, pisaki, gry planszowe.

4. Metody sprawdzania osiggnieé ucznia:
- biezaca obserwacja ucznia,

- informacja zwrotna od uczniéw, nauczycieli.

5. Tresci ksztalcenia:

1. ABC dyskryminacji (réwnouprawnienie, rownosé, stereotyp, uprzedzenie, dyskryminacja,
samospelniajace si¢ proroctwo oraz konkretne wskazania, czym sg, czego dotycza) ijakiego
typu dzialania obejmuje edukacja antydyskryminacyjna.

2. Rodzaje dyskryminacji.

3. Mowa nienawisci.

4. Negatywne emocje i sposoby radzenia sobie z nimi.

5. Jak nauczy¢ rozwigzywania konfliktow.

6. Rozwijanie umiejetnosci spolecznych.
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